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ПОЛОЖЕНИЕ
О проведении VII Открытого турнира по жиму штанги лежа памяти Заслуженного тренера России  Дмитрия Лунёва.
 
1. Цели и задачи

- сохранение и увековечивание памяти о  Заслуженном тренере России,  МСМК по жиму штанги лежа,   известном спортивном функционере Магнитогорска Дмитрии Валерьевиче Лунёве;
- выявление сильнейших спортсменов в силовых видах спорта;
- пропаганда силовых видов спорта, здорового образа жизни;
- развитие массового спорта России в рамках федерального проекта 
  «Спорт-норма жизни». 

2. Сроки и место проведения

 Соревнования проводятся: 
08 августа 2026 г. в парке культуры и отдыха «Лукоморье» по адресу:                  г Магнитогорск, ул. Набережная, 5/1. Начало соревнований в 10:30.

 Взвешивание участников состоится:
- 07 августа 2026г.: с 16.30 до 19.00 в ФК «Палей Реформа» по адресу                г. Магнитогорск,  ул. Металлургов 16;
- 08 августа 2026г.: с 9.00 до 10.00 в парке культуры и отдыха «Лукоморье» по адресу Набережная 5/1.


3. Руководство проведением соревнований и судейство

Соревнования проводятся руководством Автономной Некоммерческой Организации «Национальная ассоциация пауэрлифтинга» (далее АНО «НАП»), по международным правилам АНО «НАП». Судятся квалифицированными судьями. Каждая команда может предоставить судью. Судьи должны иметь соответствующую одежду (белая рубашка, строгие темные брюки, галстук, нагрудной шеврон, либо фирменная рубашка-поло НАП с логотипом НАП судьи, судейскую книжку) и соответствующую судейскую квалификацию.

Судейская бригада:
   - главный судья соревнований – Зайцева Е.Г.;
   - заместитель главного судьи по общим вопросам – Палей А.Э.;
   - заместитель главного судьи по вопросам информационного обеспечения – 
      Сарайкин А.А.;
   - главный спикер соревнований – Сарайкин А.А.;
   - главный секретарь соревнований – Фадеев А.Б.
 
4. Требования к участникам и условия допуска к соревнованиям

-   К участию в соревнованиях допускаются команды и отдельные участники, достигшие 14 лет, имеющие соответствующую спортивно-техническую подготовку и отсутствие медицинских противопоказаний. Экипировка участников - согласно правилам АНО «НАП». Участники, не выполняющие требования по экипировке, на помост не допускаются. 
-    Каждая команда обязана предоставить ассистентов на помосте.
- Проходя процедуру взвешивания и регистрации, каждый спортсмен подписывает заявочную карточку. Факт подписания данной карточки является заключением Договора об участии в соревнованиях между спортсменом и организаторами. 
- Подписывая карточку, спортсмен соглашается со всеми пунктами настоящего Положения, а также со всеми пунктами Технических правил АНО «НАП» и всех Постановлений АНО «НАП», принятых до начала данных соревнований и опубликованных на официальном сайте АНО «НАП» (www.пауэрлифтинг-россия.рф), в разделах «Документы ассоциации» и «Правила и нормативы».

Также спортсмен безоговорочно соглашается со следующими условиями: 

- Участвуя в данных соревнованиях, спортсмен подтверждает, что у него отсутствуют медицинские противопоказания, а так же  принимает на себя все риски, связанные с этим.  Несет всю ответственность за любые травмы и увечья, которые он может получить, а так же любые обострения уже имеющихся заболеваний.
- В случае получения травм, увечий или любых ухудшений здоровья, которые могли быть получены на соревнованиях, спортсмен сознательно отказывается от любых претензий к руководству АНО «НАП», собственников или арендаторов помещения, руководителей, должностных лиц и других задействованных лиц.
- Спортсмен подтверждает, что на период участия в соревнованиях добровольно застраховал свою жизнь и здоровье.
- Спортсмен добровольно оплачивает все благотворительные взносы, установленные данным положением.
-   Подписывая заявочную карточку, спортсмен подтверждает, что ознакомился с данным Положением, полностью понимает его содержание, а так же согласен со всеми его пунктами.
- Персональные данные участника соревнований подлежат обработке в соответствие требованиями Закона № 152-ФЗ «О персональных данных».        Письменное согласие на обработку его персональных данных даётся участником соревнований при подписании заявочной карточки.

5. Виды спортивных дисциплин

- жим штанги лежа без экипировки;
- жим штанги лежа в однослойной экипировке;
- жим штанги лежа в многослойной экипировке.
- жим штанги лежа в экстремальной экипировке.

6. Весовые и возрастные категории участников

      Весовые категории согласно международным правилам АНО «НАП».
      Возрастные категории: спортсмены 14-18 лет (юноши), 19-23 лет (юниоры), 24-39 лет (открытая возрастная группа), 40-44 лет, 45-49 лет, 50-54 лет, 55-59 лет, 60 лет и старше (ветераны).

7. Абсолютное первенство:

Награждение в абсолютном первенстве во всех спортивных дисциплинах проводится и подсчитывается согласно Единых технических правил АНО «НАП» (редакция 2026 года) при условии участия в дивизионе не менее 6 участников среди женщин и 8 участников среди мужчин.

8. Присвоение нормативов

       Присвоение нормативов  -  отсутствует

9. Допинг-контроль
       Допинг- контроль - отсутствует.

10.  Подача заявок на участие

Предварительные заявки от команд и спортсменов ОБЯЗАТЕЛЬНЫ. Заявки подаются до 01.08.2026 г. включительно на e-mail:                                       AB-FADEEV@MAIL.RU.






11.  Стартовый взнос:

Благотворительный (стартовый) взнос направлен на организацию и проведение соревнования, оплату работы судейской коллеги, приобретения наградной продукции.
Размер стартового взноса:  

 - в одиночном выступлении спортсмены до 14 лет
     и инвалиды                                                                               - бесплатно;
 - в одиночном выступлении спортсмены старше
     14 лет                                                                                     - 1500 рублей;
 - выступления пере зачётом и многократные
      выступления (за каждое выступление)                               - 500 рублей; 
 - годовой взнос                                                                           - отсутствует;

12.  Награждение:

- Спортсмены, занявшие первые три места в каждой весовой категории, награждаются медалями и дипломами.
- Победители в абсолютной категории определяются согласно Единых технически правил АНО «НАП» (редакция 2026 года) и награждаются кубками;
- возможны дополнительные призы при привлечении средств спонсоров и благотворительных взносов.
- Все призеры или их представители обязаны присутствовать на награждении. В противном случае выдача награды не гарантируется. Награждение проходит в день выступления в соответствии с регламентом соревнований. Время награждения озвучивается в режиме онлайн. Организаторы оставляют право переносить время награждения на более поздний срок.
  
13.  Финансирование:

Расходы по командированию, размещению и питанию участников, тренеров, судей и зрителей несут командирующие организации.

12.  Обеспечение безопасности участников соревнований

Участники соревнований  при необходимости во время проведения соревнований обеспечиваются услугами врачей и медицинского персонала.


13.  Зрители 

Вход на соревнования свободный.



14.  Контактная информация

По всем вопросам, касающимся организации и проведения Шестого Открытого турнира памяти Дмитрия Лунёва по жиму штанги лежа обращаться по телефону +7 961 576 26 62 , Зайцева Екатерина.


Настоящее Положение служит официальным вызовом на соревнования.
