ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ ВЗВЕШИВАНИЙ
15 апреля 2016 г:

18.00 – 21.00  
ТРОЕБОРЬЕ, ПРИСЕД, ТЯГА ЛЮБИТЕЛИ ЭКИПИРОВОЧНОЕ




ТРОЕБОРЬЕ, ПРИСЕД, ТЯГА ПРО ЭКИПИРОВОЧНОЕ




ТРОЕБОРЬЕ, ПРИСЕД, ТЯГА ЛЮБИТЕЛИ БЕЗЭКИПИРОВОЧНОЕ




ТРОЕБОРЬЕ, ПРИСЕД, ТЯГА ПРО БЕЗЭКИПИРОВОЧНОЕ




ЖИМ ЛЮБИТЕЛИ ЭКИПИРОВОЧНЫЙ




ЖИМ ПРО ЭКИПИРОВОЧНЫЙ




СОВ  (ВСЕ ДИВИЗИОНЫ)
16 апреля 2016 г.:

08.00 – 09.00
ТРОЕБОРЬЕ, ПРИСЕД, ТЯГА ЛЮБИТЕЛИ ЭКИПИРОВОЧНОЕ




ТРОЕБОРЬЕ, ПРИСЕД, ТЯГА ПРО ЭКИПИРОВОЧНОЕ




ТРОЕБОРЬЕ, ПРИСЕД, ТЯГА ЛЮБИТЕЛИ БЕЗЭКИПИРОВОЧНОЕ




ТРОЕБОРЬЕ, ПРИСЕД, ТЯГА ПРО БЕЗЭКИПИРОВОЧНОЕ




ЖИМ ЛЮБИТЕЛИ ЭКИПИРОВОЧНЫЙ




ЖИМ ПРО ЭКИПИРОВОЧНЫЙ




СОВ  (ВСЕ ДИВИЗИОНЫ)

10.00 – 16.00
ЖИМ ЛЮБИТЕЛИ БЕЗЭКИПИРОВОЧНЫЙ




ЖИМ ПРО БЕЗЭКИПИРОВОЧНЫЙ



НАРОДНЫЙ ЖИМ, РУССКИЙ ЖИМ, АРМЛИФТИНГ
17 апреля 2016 г.:

08.00 – 09.00
ЖИМ ЛЮБИТЕЛИ БЕЗЭКИПИРОВОЧНЫЙ




ЖИМ ПРО БЕЗЭКИПИРОВОЧНЫЙ




НАРОДНЫЙ ЖИМ, РУССКИЙ ЖИМ, АРМЛИФТИНГ
ПРЕДВАРИТЕЛЬНОЕ РАСПИСАНИЕ ВЫСТУПЛЕНИЙ

16 апреля 2016 г.:

10.00 – 20.00
ТРОЕБОРЬЕ, ПРИСЕД, ТЯГА ЛЮБИТЕЛИ ЭКИПИРОВОЧНОЕ




ТРОЕБОРЬЕ, ПРИСЕД, ТЯГА ПРО ЭКИПИРОВОЧНОЕ




ТРОЕБОРЬЕ, ПРИСЕД, ТЯГА ЛЮБИТЕЛИ БЕЗЭКИПИРОВОЧНОЕ




ТРОЕБОРЬЕ, ПРИСЕД, ТЯГА ПРО БЕЗЭКИПИРОВОЧНОЕ




ЖИМ ЛЮБИТЕЛИ ЭКИПИРОВОЧНЫЙ




ЖИМ ПРО ЭКИПИРОВОЧНЫЙ




СОВ  (ВСЕ ДИВИЗИОНЫ)

17 апреля 2016 г.:

10.00 – 18.00
ЖИМ ЛЮБИТЕЛИ БЕЗЭКИПИРОВОЧНЫЙ




ЖИМ ПРО БЕЗЭКИПИРОВОЧНЫЙ




НАРОДНЫЙ ЖИМ, РУССКИЙ ЖИМ, АРМЛИФТИНГ
