МБОУ  ДОД  ДЮСШ  «Виктория» 

Отделение пауэрлифтинга

Календарь соревнований 

по троеборью, двоеборью (жим лёжа + становая тяга) и отдельным видам (приседание, жим лёжа, становая тяга) 

среди спортсменов с нарушениями интеллектуального развития 
на 2012 год

	№
	Наименование соревнований
	Сроки проведения
	Место проведения
	Кол-во участн.

	1
	Кубок ДЮСШ «Виктория» по жиму лёжа (НАП ) 
	28-29 января
	Екатеринбург
	20

	2
	Соревнования, посвящённые «Дню защитника Отечества»  по троеборью/двоеборью и отдельным видам (НАП )
	18-19 февраля
	Екатеринбург
	20

	3
	Открытый Кубок Азии  по троеборью и отдельным видам (IPA /НАП )
	22-25 марта
	Екатеринбург
	20

	4
	Открытый Чемпионат ДЮСШ «Виктория» по троеборью  (НАП)
	28-29 апреля
	Екатеринбург
	20

	5
	Чемпионат г.Екатеринбурга и ДЮСШ «Виктория» по троеборью /двоеборью по программе Специальной Олимпиады (ФПР-СО)
	02-03 июня
	Екатеринбург
	20

	6
	Открытый Чемпионат ДЮСШ «Виктория» по отдельным видам (НАП ) 
	09-10 июня
	Екатеринбург
	20

	7
	Кубок Мира по пауэрлифтингу и жиму лёжа на  Мультитурнире "Золотой Тигр-VI" (IPA /НАП )
	22 сентября - 01 октября
	Екатеринбург
	20

	8
	3-туровые предновогодние соревнования  Кубок ДЮСШ «Виктория  «Пауэр-марафон» (НАП, ФПР, СО) 
	01-02; 15-16; 23 декабря
	Екатеринбург
	20


Календарь соревнований

по жиму лёжа среди спортсменов с ПОДА 
на 2012 год

	№
	Наименование соревнований
	Сроки проведения
	Место проведения
	Кол-во участн.

	1
	Кубок ДЮСШ «Виктория» по жиму лёжа (НАП ) 
	28-29 января
	Екатеринбург
	10

	2
	Чемпионат России по жиму лёжа (ПКР)
	09-12 февраля
	Алексин (Тульская обл.)
	в случае отбора

	3
	Чемпионат ДЮСШ «Виктория»  (ПКР)
	18-19 февраля
	Екатеринбург
	10

	4
	Открытый Кубок Азии  (IPA /НАП )
	22-25 марта
	Екатеринбург
	10

	5
	Открытый Чемпионат ДЮСШ «Виктория» по жиму лёжа  (НАП) 
	09-10 июня
	Екатеринбург
	10

	6
	Кубок Мира по жиму лёжа на  Мультитурнире "Золотой Тигр-VI" (IPA /НАП )
	22 сентября - 01 октября
	Екатеринбург
	10

	7
	3-туровые предновогодние соревнования  Кубок ДЮСШ «Виктория  «Пауэр-марафон» (НАП, ПКР, СО)
	01-02; 08-09; 23 декабря
	Екатеринбург
	10

	8
	Чемпионат Свердловской области (ПКР)
	по положению
	Екатеринбург
	10


Примечание: условные обозначения: ФПР – Федерация пауэрлифтинга России; ПКР – Паралимпийский комитет России, СО – Специальная Олимпиада, НАП – Национальная Ассоциация пауэрлифтинга; IPA – International Powerlifting Association.
